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Кишечник является местом вса-
сывания питательных веществ, 
синтезирует витамины, гормоны, 

осуществляет детоксикацию, очищает 
кровь от шлаков и токсинов. Более 
100 лет назад микробиолог Илья Меч-
ников сформулировал теорию дол-
голетия — он доказал, что старость 
наступает преждевременно из-за 
самоотравления организма, вызван-
ного накапливающимися в кишечнике 
токсинами. За свое открытие в 1908 
году ученый был удостоен Нобелев-
ской премии, а его фундаментальные 
исследования вдохновили японских 
ученых и врачей на дальнейшие 
эксперименты в области продления 
жизни. Результатом 100-летних 
исследований стал органический 
продукт для профилактического 
и диетического питания «Дайго».

Метабиотик «Дайго» представляет 
собой бактериальный секрет от 
16 видов кишечных лактобактерий, 
которые способствуют росту полезной 
микрофлоры, подавляют патогенные 
бактерии, стимулируют работу иммун-
ной системы, помогая контролировать 
обмен веществ во всем организме. 
Это особенно важно в период частых 
перелетов и резкой смены климата, 
зимних переохлаждений, когда виру-
сы норовят атаковать организм.

Если вас беспокоят заболевания 
желудочно-кишечного тракта, 
аллергии, не хватает энергии, 
цвет лица тусклый, а на коже часто 
появляются акне и высыпания, то 
пристальное внимание стоит уделить 
состоянию кишечной микрофлоры. 
В отличие от пробиотиков, «Дайго» 
действует сразу после приема внутрь, 
создавая благоприятную среду для 
роста наших собственных полезных 
бактерий. Таким образом корректиру-
ется углеводный, жировой, белковый, 
витаминный и другие виды обмена 
веществ, улучшается иммунитет, 
нормализуется вес тела и организм 
омолаживается на клеточном уровне.
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Как связаны работа кишечника 
и активное долголетие?
Оказывается, самым непосредствен­
ным образом! Сложно поверить, но 
этот уникальный орган не уступает по 
значимости головному мозгу, отвечая 
за семь жизненно важных функций, 
и пищеварение — лишь одна из них. Не имеет противопоказаний и 

возрастных ограничений, поэтому 
может стать идеальным подарком для 
всех, о чьем здоровье вы заботитесь.
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